
Av. Getúlio Vargas, 1151 sala 1101 – Menino Deus – Porto Alegre/RS 
51-992.119.358 | interfacesclinica@gmail.com  

www.interfacespsi.com.br 

 

 

AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA E/OU NEUROPSICOLÓGICA DA CLÍNICA INTERFACES 

 

▪ O processo de avaliação psicológica é dividido em sessões semanais para que não se torne um 

processo cansativo e desgastante. Em caso de urgência é possível realizar duas sessões semanais; 

▪ As sessões podem ser remotas, presenciais ou em formato híbrido, dependendo de cada caso; 

▪ As avaliações psicológicas têm duração média de 6 a 8 encontros, podendo durar um pouco mais ou 

um pouco menos dependendo do caso; 

▪ A primeira sessão objetiva a realização de entrevista com paciente ou seus responsáveis, a fim de 

compreender a demanda que originou a solicitação de avaliação psicológica e a anamnese do caso. 

Em alguns casos torna-se necessário mais de uma sessão para que a demanda seja amplamente 

compreendida e/ou os dados de anamnese sejam suficientemente coletados; 

▪ Nas sessões subsequentes são realizados testes e tarefas psicológicas que auxiliam na compreensão 

do possível diagnóstico e compressão do quadro. Fazendo uma analogia, esses testes e tarefas 

podem ser comparados aos exames de sangue, que após a realização e análise, nos indicam algumas 

pistas sobre nossa condição de saúde naquele momento; 

▪ Na última sessão é realizada a entrevista de devolução, onde são explicados todos os resultados 

obtidos nas entrevistas, testes e tarefas. Também é entregue um laudo completo da avaliação, com 

todos os resultados objetivos, informações coletadas, interpretação, diagnóstico e sugestões de 

adaptações e encaminhamento de tratamento; 

▪ O laudo da avaliação psicológica pode ser utilizado para orientar o(a) profissional que encaminhou a 

solicitação, demais profissionais que acompanham o(a) paciente, para adaptações escolares, 

acadêmicas e profissionais e, também, possíveis demandas de assistência social; 
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▪ O processo de avaliação psicológica da Interfaces é realizado em equipe. Portanto, é possível que 

mais de um profissional acompanhe as sessões e ao longo da avaliação, a aplicação de testes e 

realização de entrevistas poderão ser feitas por diferentes profissionais desta equipe; 

▪ A avaliação é realizada em equipe para qualificar a compreensão do caso, a partir de um número 

mais abrangente de pontos de observação e análise das informações e resultados obtidos ao longo 

do processo; 

 

Para agendar sua avaliação ou esclarecimento de dúvidas você deverá entrar 

em contato com o telefone/ WhatsApp 051-992.119.358 

 

mailto:interfacesclinica@gmail.com
https://api.whatsapp.com/send?phone=5551992119358

